Menu végétarien

Salade
verte/fromage/croutons
Galette de quinoa FM
Haricots beurre

| Fruit

LUNDI 01

FERIE

LUNDI 08

CANTINE
DU 25/03 AU 12/04/2024

Crudités Saucisson/beurre

Betteraves
Escalope de dinde PF Hachis parmentier FM Poisson papillote PF
Choux fleur en béchamel FM | Salade Jardiniere de légumes

Fromage Yaourt aux fruits

Cookies FM

Gateau marbré/créeme FM
vanille

JEUDI Wtf.

Tarte au thon FM meon maédoin FM

Crudités Cordon bleu 75 Brandade de poisson FM
Sauté de porc PF Epinards Salade

Frites FM Salade Flan FM

Yaourt Fruit

Menu végétarien
Thon/mais en vinaigrette
Tortillas FM

Salade
Liégeois

FM : fait maison

VF : viande frangaise

PF : produits frais

PS @ produit surgelé

Pamplemousse

' Crudités ' Coleslaw I
Couscous FM ‘ Spaghettis bolognaise FVI ‘ Fish and Chips FM ‘
kiri ' Fromage ' Glace |
Compote Gateaux secs Fruit \ ‘

Pains : La Maison des Gourmandises Meuzac
Poissonnerie de Meuzac LEMOSIN MAREA
Epicerie et légumes : SUPER U Lubersac

Boucherie Le Beeuf Gourmand Coussac-Bonneval :
viandes et charcuteries

Les menus peuvent &tre modifiés pour des raisons d’approvisionnement, des problémes techniques, ou pour lutter

contre le gaspillage alimentaire.



